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1 Yleista

Vuosi 2012 oli juhlavasti litin Ladun 25. toimintavuosi. Tapahtumia jarjestettiin monipuolisesti ympari
kauden vuodenaikoihin sopivin painotuksin. Suurempia yleisdja houkuttelevia tapahtumia toteutettiin yh-
teistyossd muiden yhdistysten ja litin kunnan kanssa.

Saukkoreitin raivauksella ja Veteraanimajan talkoilla on yllapidetty kaikkien kuntoilijoiden ulkoilumahdol-
lisuuksia. Yhdistys nidkyi paikallisissa tiedotusvilineissd mm. talkoopanoksellaan perinteisten tapahtumien
jarjestelyissd ja aktiivisen Metsdmorritoimintansa ansiosta.

2 Yhdistystoiminta

2.1 Jasenisto

Vuoden 2012 alussa yhdistykselld oli 367 jasentd. Vuoden lopussa jisenmiadrad oli noin 370. Jiasenien
eroaminen tapahtui pddosin nuorten irrottautuessa perhejasenyydestid. Yhdistys sai kuitenkin my0s uusia
henkil6- ja perhejdsenii.

2.2 Hallitus ja toimihenkil6t

Puheenjohtaja Seppo Arola
Varapuheenjohtaja, jisen Aija Lehtinen

Sihteeri Tuula Forstrom

Jasen Harri Forsgren

Jasen Pertti Kaarnakoski

Jasen Eeva-Riitta Koivunen

Jasen Taina Vauli

Jasen Niina Malassu (erosi hallituksesta 4.6.2012)
Varajisen Marja Kausalainen

Varajisen Satu Kytosaho
Taloudenhoitaja Erkki Haapalahti
Toiminnantarkastajat Tapio Mamia ja Merja Sarkki
Varatoiminnantarkastajat Juha Laitinen ja Petri Kérkeld
Kirjanpito Kausalan Laskenta Oy

Hallituksen tukena toimineet jaokset

Retkeilyjaos Pekka Ahokas
Talviuintijaos Pertti Kaarnakoski
Veteraanimajan kehittdmistyoryhméi Ei nimettyji jasenid

2.3 Kokoukset

Yhdistykselld oli kaksi sddntomééraistd kokousta. Kevitkokous pidettiin 28.3. Ravilinnassa. Paikalla oli
23 jasentd. Syyskokouksessa 6.11. Ravilinnassa oli ldsnd 24 jasentd. Yhdistyksen hallitus kokoontui 11
kertaa. Yksi kerta oli Eeva-Riitta Koivusen kesédpaikalla, yksi pidettiin Seppo Arolan kesédpaikalla, kerran
oli kahvila-ravintola Kanttiinassa, kaksi kertaa olivat Ravilinnassa ja loput pidettiin Kololla.

Suomen Ladun kevitliittokokoukseen Siuntiossa 22.4. osallistuivat Seppo Arola, Aija Lehtinen, Marjo
Sartamo ja Eila Kiili. Syysliittokokoukseen Tampereella 21.10. osallistuivat Seppo Arola, Aija Lehtinen,
Eeva-Riitta Koivunen ja Eila Kiili. Kymi-Vuoksen latualueen syyskokoukseen Lappeenrannassa osallistui-
vat 6.10. Harri Forsgren ja Erkki Haapalahti.

[itin Soutajien edustajien kanssa pidettiin palaverit 29.3. ja 3.4. Iitin Soutajien WW W-sivuista liittyen erityi-
sesti Kalevankierroksen soutuihin. Sivut sijoitettiin litin Ladun sivustolle. Ensimmadiseen palaveriin osal-
listuivat Harri Forsgren ja Erkki Haapalahti. Jdlkimmaisessa oli paikalla lisdksi Seppo Arola.
Metsdmorritoiminnan jirjestelyja varten pidettiin ohjaajien kesken palaverit kevailla ja syksylla.
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2.4 Jdasenyydet

[itin Latu on Suomen Latu ry:n jdsen. Yhdistys on myos jdsenend Kymenlaakson Liikunta (KymLi) ry:ssa.

2.5 litin Latu 25 vuotta

[itin Latu tiytti 25 vuotta 21.10.2012. Tapausta juhlistettiin Veteraanimajalla lauantaina 13.10. noin 80
vieraan voimin. Juhlapuhuja Juha Laitinen kévi ldpi yhdistyksen historiaa. Suomen Latua juhlissa edusti
Suomen Ladun hallituksen jdsen Helena Kempas. Juhlissa luovutettiin ansioituneille jdsenille ja yhteistyo-
kumppaneille tunnustuksia seuraavasti:

Suomen Ladun kultainen ansiomitali: Eila Kiili
Suomen Ladun hopeinen ansiomitali: Seppo Arola, Helena Laine, Marja Kausalainen ja Pekka Ahokas

Suomen Ladun pronssinen ansiomitali: Kalevi Seppild, Auvo Vepsi, Airi Loippo, Niina Malassu, Aar-
re Metsi, Matti Rantala, Ulla-Maija Rolig, Aija Lehtinen, Mirva Koskinen, Eeva-Riitta Koivunen,
Seppo Korpela, Kaarina Kerminen, Jorma Ahonen, Marja Ahonen, Riitta Arola, Harri Forsgren,
Erkki Haapalahti, Pertti Kaarnakoski ja Maritta Saarenpii

Iitin Ladun standaari: Eila Kiili, Pertti Kaarnakoski, Matti Rantala ja Irina Barkman

Iitin Ladun plaketti: Aija Lehtinen, Harri Forsgren, Auvo Vepsi, Eija-Liisa Virta, Tanja Lehtiméki, Tuula
Forstrom, Airi Loippo, Tapio Mamia, Merja Sirkki, Helena Rajulin, Pekka Aijo ja Satu Kytdsaho

3 Varsinainen toiminta

[itin Latu jérjesti opetusta erityisesti lapsille. Aikuisille tarjottiin tapahtumiemme yhteydessi tarpeen mu-
kaan opastusta vilineiden kaytossi ja oikeissa liikuntatekniikoissa.

3.1 Muumien hiihtokoulu

Muumien hiihtokoulussa oli yhdeksidn kokoontumiskertaa. Kaikkiaan 34 lasta harjoitteli hiihtdmisen alkeita
10 ohjaajaan, apuohjaajan ja huoltohenkilon johdolla Hiihtomajan ympéristossa.

Muumien hiihtokoulussa opeteltiin seu-
raavat hiihtotekniikat: sauvoittahiihto,
vuorohiihto, kaatuminen ja ylésnousu,
tasatyonto, askelkddnnos kantojen ym-
péri, sivuttaisnousu, haaranousu, mien-
lasku ja lapinkddnnos. Muumien hiihto-
koulussa hiihtotaitoja harjoiteltiin leik-
kien kautta ja toiminnassa tirkeda olivat
hauskuus, ilo ja leikinomaisuus. Yhdel-
14 kerralla tehtiin pieni hiihtoretki, jos- \ _ 4
sa myOs vanhemmat olivat mukana. Ret- — S =
kelld paistettiin nuotiolla Kausalan S-  Kuva 1: Turkintoladun suoritettuaan hiihtokoululaiset kokoontuivat
Marketin tarjoamat makkarat, ja nautit- todistustenjakoon.

tiin ldmpimastd mehusta. Yksi hiihto-

koulun kohokohdista oli Muumin vierailu. Viimeiselld kerralla lapset hiihtivét tutkintoladun, jota vanhem-
mat olivat seuraamassa. Hiihtokoulun péétteeksi kaikille jaettiin todistukset.




3.2 Metsamorrikoulu

Keviilla Metsdmorrikoulua pidettiin kuusi kertaa. Myos syksylléd kertoja oli kuusi. Kaikkiaan 20 lasta tu-
tustui luonnon ihmeellisyyksiin neljin ohjaajan avustuksella Hiihtomajan ymparistossa. Viimeiselld kerral-
la 22.9. juhlistettiin Metsamorrin 20-vuotispdivia Pukkikankaalla Morripolulla. Tapahtumaan oli kutsuttu
my0s entisid morrilapsia ja perheliikuntaryhma. Osallistujia oli kaikkiaan 68.

3.3 Perheliikunta

Perhis eli perheliikunta aloitti yhdistyksen uutena liikuntamuotona vuonna 2012. Perhistd pidettiin tam-
mikuusta toukokuuhun ja syyskuusta joulukuuhun liikuttaen 10 perhettid yhteensd 25 kertaa. Kaikkiaan
perhiksessa oli 364 osallistumiskertaa, mistd lapsille tuli 196 kertaa.

Perhis liikkui vuoroin sisdlld ja ulkona. Sisilii-
kunnassa liikuntahallilla ja Ravilinna-salissa lapset
vanhempineen liikkuivat sopivasti hiki paissa. Toi-
minta oli suunniteltu siséliikuntaa ajatellen leikin
varjolla toteutettavaksi. Milloin oltiin ”autoilla” lii-
kenteessi, milloin eri korkeudella kulkevia elaimié.
Satuhahmot olivat myos vahvana mukana. Vililld
juoksun tiimellyksessd kuului tyton tokaisu isélle:
”Ma en jaksa, juokse sd.” Rekvisiittana kaytettiin
mm. palloja, sanomalehtimailoja ja leikkivarjoa.

Ulkoliikunnassa laskettiin méiked eri kohteissa. Eri Kuva 2: Perhiksessd liikutaan leikin varjolla.
pdivikotien pihoilla esimerkiksi temppuiltiin teli-

neissd ja leikittiin polttopalloa. Metséretken ja pulkkamien paitteeksi paistettiin makkaraa. Veteraanima-
jalla ja Pukkikankaalla kdytiin pelamassa Muumi-lottoa, heiteltiin hintipalloja “reikédseinén” 1dpi ja lasket-
tiin korsia puron vietaviksi pitkin Kymed. Juoksu-laululeikissa kurkittiin purkin alle. Lintutornilla kdytiin
my0Os bongailemassa eviit tietysti mukana.

3.4 Tapahtumat

Vuonna 2012 oli sddnnollisid tapahtumia kuten kuutamokivelyt ja -hiihdot. Lumikenkdily-, pyoriily- ja
melontaretkid jirjestettiin myos. Alla ovat tapahtumat, jotka litin Latu on jirjestdnyt tai joiden jérjestelyissa
[itin Ladulla on ollut merkittdva osuus.

Osallis-
Pidivi Tapahtuma tujia
6.1 | Kuutamohiihto Pukkikankaalle 14
29.1 | Lumikenkaretki Pyhtddan Munasuolle 8
3.-4.2 | 24h avantosaunamaraton 50
10.2 | Kuutamohiihto Veittostensuolle 7
12.2 | YHDESSA koko perheen talviricha n. 150
19.2 | Lumikenkéretki Hiidensaaressa 9
26.2 | litin Laturetki 151
7.3 | Ranskalaisia vaihto-oppilaita Veteraanimajalla 16
Kuva 3: Hiidenvuorelle voi kiivetd tal- 9.3 Kuut?lmohl%hto Pu‘kklk‘anka‘lalle 17
vellakin. 25.3 | Ulkoiluta pipoa Vieterinpuistossa
28.3 | Kevitkokous 23




Osallis-

e Phiva Tapahtuma tujia
6.4 | Kuutamokévely Veteraanimajalle 16
15.4 | Lumikenkéretki Heinlahdessa 7
3.5 | Viikkopyoriily Perheniemeen Leirinmielle 13
12.5 | Kansallinen pyoriilypdiva 11
17.5 | Urajarvipyordily 34
24.5 | Viikkopyordily Hiisioon ja tutustuminen Pi- 11
runkallion luolaan
29.5 | Vieterinpuiston Voimaa vanhuuteen -tapah- | n. 30
tuma
31.5 | Viikkopyoriily Urajarven ympéri 14
2.6 | Nuorisotapahtuma Ravilinnassa
6.6 | Hartaustilaisuus Pukkikankaalla 27
7.6 | Viikkopyoriily Jarvenmaenlammelle 15
= 9.-10.6 | Retki Leivonmien kansallispuistoon 4
Kuva 4: Kuutsalon Santarannassa kokit 14.6 | Viikkopytrdily Kuninkaantietd 14
saivat toteuttaa itsedicn. 16.6 | Melontaretki Mérkjarvelld 7
28.6 | Viikkopyoriily Tillola — Radansuu 12
5.7 | Viikkopyoriily Lapinkulmantieti 12
12.7 | Viikkopyoriily Hiisidistenlammelle 10
19.7 | Viikkopyoridily Mankalan koskille 9
26.7 | Viikkopyordily Lyottilan Kylanmielle 11
.—29.7 | Pyoriaretki Kokarilla 6
2.8 | Viikkopyoriily Saaranen — Rajamaa 12
9.8 | Viikkopyoriily Sampola — Rieska — Jokue 17
11.8 | Konserttiretki Kuutinlahdelle 30
—12.8 | Retki Kuutsaloon Kotkaan 6
16.8 | Viikkopyoriily Tillola — Inginmaa — Kuukso 12
— Tillola
23.8 | Viikkopyordily Saéskjarvelle ja Haapakimo- 8
laan
30.8 | Viikkopyoridily Pukkikankaalle 19
2.9 | Melontaretki Repovedella 12
6.9 | Veteraanit Veteraanimajalla 21
8.9 | Nuorisomessut Ravilinnassa
22.9 | Metsamorrin juhla 68
28.9 | Kuutamokavely Pukkikankaalle 23
4.10 | Valtakunnallinen idkk&diden ulkoilupdivi
7.10 | Iitin ruskaretki 83
13.10 | YHDESSA talviuintikauden avajaiset ja litin | n. 80
Ladun 25-vuotisjuhlat
: : {4 26.10 | Kuutamokévely Pukkikankaalle 24
e e & o 17.11 | Yhdistysten yhteinen pikkujoulu 183
TR - ' 30.11 | Kuutamokively Pukkikankaalle 7
Kuva 6: Mérripolulla kuunneltiin, tun- 30.11 | JouluKausala
nusteltiin, hypittiin ja syotiin mustikoita. 31.12 | Uudenvuodenvastaanotto Veteraanimajalla 20




4 Talkootoiminta

[itin Ladun jdsenet avustivat eri tapahtumissa vuoden varrella. Téllaisia tapahtumia olivat mm.

8.3. lumikenkdilyd yldkoululaisille,

22.3. Tillolan koulun vanhempainyhdistyksen ulkoilutapahtuma,
28.6. nuorten kesileiri Heinlahdessa,

30.6. Kalevankierroksen soututapahtuma ja

18.10. Kirjasto by Night.

Pukkikankaalla on tehty polttopuita ja parannettu kodan ilmastointia ja tulisijan vetoa. Saukkoreitin rai-
vaukseen ja siltojen uusimiseen kéytettiin noin 50 henkil6tyotuntia.

Veteraanimajalla laiturille rakennettiin uudet portaat, ja grillikatokseen asennettiin ikkunat. Syksylld ha-
ravoitiin lehtid ja tehtiin polttopuita. Talviuintikauden ldhestyessd asennettiin kumimatot, sulatusmatto ja
avannonsulatusmoottori paikoilleen. Veteraanimajalla talkootyotunteja kertyi noin 120.

Yhdistyksen varasto- ja toimistotilana toimineessa tilassa “Kolossa” todettiin kosteusvahinko. Samasta
kiinteistOstd saatiin uusi tila, joka kunnostettiin maalaamalla ja siirtiméllé sinne kalusteet.

5 Koulutus
Toimihenkilomme ovat hankkineet koulutusta yhdistyksen toiminnan tueksi seuraavasti:

e Eeva-Riitta Koivunen osallistui Muumien hiihtokoulun ohjaajakoulutukseen 21.-22.1.2012.

e Harri Forsgren kévi 15.2. Outdoors Finland Eteld ja Outdoors Finland -hankkeen seminaarissa Internet-
jamobiilipohjaisista pyordily-, vaellus- ja melontareittien, -retkien ja -matkojen suunnittelu- ja toteu-
tuspalveluista.

6 Tiedotustoiminta

Saantomadraisistd kevit- ja syyskokouksista ilmoitettiin Iitinseutu-lehdessa.

Jasentiedote Liikunnan kipiné ilmestyi kaksi kertaa: talvella ja kesélld. Tulevista tapahtumista tiedotettiin
[itinseudun seurapalstalla ja yhdistyksen Internet-sivuilla.

Muumien hiihtokoulusta tiedotettiin [itinseudussa, Internet-sivuilla, pdivikodeissa ja kauppojen ilmoitus-
tauluilla. Hiihtokoulun jilkeen perheiltd kerittiin palautetta seuraavan vuoden hiihtokoulun kehittimiseksi.

Metsamorrikoulusta tiedotettiin litinseudussa seurapalstalla. Kohdennettu ilmoittelu suunnattiin paivéiko-
teihin. Metsdmorrin juhlavuoden tapahtumasta kerrottiin litinseudussa seurapalstalla ja erilliselld ilmoituk-
sella.

[itin Ladun 25-vuotisjuhlista laitettiin kutsu Liikunnan Kipinédn vuoden toiseen julkaisuun. Tapahtumasta
ilmoitettiin litinseudun seurapalstalla ja Internet-sivuilla. Valikoiduille sidosryhmille toimitettiin erilliset
kirjalliset kutsut.

Yhdistysten yhteisestd pikkujoulusta tiedotettiin yhteistyossd Kausalan Yritys ry:n, Tehy ry:n, JHL 342:n ja
Kausalan Metalliosasto 175:n kanssa litinseudun seurapalstalla, erilliselld ilmoituksella ja ilmoitustauluilla.

Seurapalstailmoittelun lisdksi yhdistyksen jdsenet tarjosivat artikkeleita litinseudun julkaistavaksi. Eeva-
Riitta Koivunen Kkirjoitti jutun Muumien hiihtokoulusta. Pekka Ahokas teki artikkelin 24-tunnin avanto-
saunamaratonista. Harri Forsgren toimitti kuvan ja selostuksen Ulkoiluta Pipoa -tapahtumasta. Erkki Haa-
palahti puolestaan kirjoitti Urajarvipyoriilysta.

[itin Latu otti kdyttoon uudistetut WW W-sivunsa vuoden 2012 alussa. Ensisijainen tavoite oli, ettd sivujen
sisdltod pystyy pdivittamadn useampi yhdistyksen aktiivi. Sivujen toiminnallisuutta on kehitetty tarpeiden
mukaan.
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Kuva 7: Pylvéisdiagrammissa on litin Ladun tase vuosina 2005-2012. Viivakuvaaja esittdd inflaation huomioivan
nollatuloksen suuruutta vuosille 2006-2012.

7 Talous

Yhdistyksen talous on vuonna 2012 pysynyt edelleen tyydyttavisti tasapainossa. Kunnan yleisavustuksen
1500 euron lisdksi kunta on tukenut tarjoamalla runsaasti liikuntapaikkojen kehittdmiseen ja ylldpitoon
liittyvidd talkootyotd. Naistd talkootoistd saaduilla tuloilla ja joillakin sponsorointierilld on pystytty katta-
maan menot niin, ettd vuositulos muodostui 395,22 euroa ylijadmaiseksi. Vuoden lopussa yhdistyksen ta-
seen loppusumma oli 11354,84 euroa. Pidemmin aikavilin tarkastelussa (Kuva 7) yhdistyksen rahallinen
varallisuus on kasvanut inflaation huomioiden hitaasti.

Jasenmaksut vuonna 2012 olivat: henkil6jdsenyys 19 €, perhejdsenyys 27 €, rinnakkaisjdsenyys 11 €,
nuorisojidsenyys 11 € ja yhteisojdsenyys 26 €.

8 Lopuksi
Kiitimme litin vapaa-aikapalveluita, yhdistyksemme vapaaehtoisia sekd muita yhteistydkumppaneitamme

onnistuneista tapahtumista. Kiitimme my0s jisenidamme seki kuntalaisia osallistumisestanne tapahtumiim-
me.

Hallitus
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